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GONZALO RUIZ PEREZ

MEDICINA DEPORTIVA
ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL DEPORTE.

BIOGRAFIA

MEDICO ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL DEPORTE | SALUD, PREVENCION Y ALTO
RENDIMIENTO.

MEDICO EGRESADO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE LA PLATA, GONZALO RUIZ PEREZ ES UN PROFESIONAL CON
FORMACION DE EXCELENCIA Y UNA PROFUNDA VOCACION POR EL CUIDADO
INTEGRAL DEL DEPORTISTA. ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL DEPORTE, COMBINA
CONOCIMIENTOS CLINICOS AVANZADOS CON UN ENFOQUE ESTRATEGICO
ORIENTADO AL RENDIMIENTO, LA PREVENCION Y LA RECUPERACION FUNCIONAL DE
ATLETAS DE TODAS LAS EDADES.

CUENTA CON UNA SOLIDA TRAYECTORIA ACADEMICA QUE INCLUYE
DIPLOMATURAS Y CURSOS DE POSGRADO EN MEDICINA DEPORTIVA'Y DEL
EJERCICIO, NUTRICION DEPORTIVA (UNLP), MEDICINA DEPORTIVA PEDIATRICA
(UNIVERSIDAD FAVALORO), Y EL PRESTIGIOSO FIFA DIPLOMA IN FOOTBALL
MEDICINE, CERTIFICACION OTORGADA POR LA FEDERACION INTERNACIONAL DE
FUTBOL.

EN EL CAMPO PROFESIONAL, HA FORMADO PARTE DE LOS CUERPOS MEDICOS
DE INSTITUCIONES DEPORTIVAS DE PRIMER NIVEL, COMO ESTUDIANTES DE LA
PLATA, RACING CLUB DE AVELLANEDA Y CLUB SAN LUIS, APORTANDO SU
EXPERIENCIA EN EL ABORDAJE CLINICO Y FUNCIONAL DEL DEPORTISTA EN ETAPAS
FORMATIVAS Y DE ALTA COMPETENCIA.

SU TRABAJO SE ENFOCA EN INTEGRAR LA CIENCIA MEDICA CON LAS
EXIGENCIAS DEL DEPORTE MODERNO, BRINDANDO UNA ATENCION
PERSONALIZADA, BASADA EN EVIDENCIA Y CON UN FUERTE COMPROMISO CON LA
PREVENCION DE LESIONES, EL RETORNO SEGURO AL JUEGO Y LA OPTIMIZACION
DEL RENDIMIENTO FiSICO.

COMPROMETIDO CON EL DESARROLLO DEL DEPORTISTA COMO UN TODO, EL DR.
RUIZ PEREZ ES UN REFERENTE EN EL CRUCE ENTRE MEDICINA, RENDIMIENTO Y
SALUD, AL SERVICIO DE LOS DESAFIOS DEL DEPORTE CONTEMPORANEO.
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